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一般社団法人かまくら認知症ネットワーク 

２０２０年度事業報告書 

 

１．広報部会 

①会報 

会報４８号（ ５月号） 印刷部数 ３００部 

会報４９号（ ９月号） 印刷部数 ４００部 

会報５０号（ １月号） 印刷部数 ４００部 

※いずれも封筒詰作業は「ワーキングデイわかば」の認知症当事者に依頼した 

②ホームページ 

適宜更新し会報 PDF等掲載した 

ヒデ２プロフィールと活動記録を掲載した 

③サポーターズメーリングリスト 

２０２０年３月３１日現在、登録者７０名 

④掲載記事等 

・「ヒデ２」とその仲間たち』がＮＨＫ厚生文化事業団「認知症とともに生きるまち大賞」を受賞 

・「若年性認知症の人の地域社会とのつながりを支援」 コミュニティケア 12月号 日本看護協会出版会 

 

２．支援部会 

  ①かまくら散歩 

・第３８回かまくら散歩 ～春の野草の香りを楽しむ～ 

    ２０20年４月１２日（日）１３：３０～１５：３０ 鎌倉中央公園 

※新型コロナウイルスの影響により中止  

・第３９回かまくら散歩 ～夏の谷戸の風を楽しむ～ 

 ２０２０年７月５日（日）10：0０～１１：３０ 場所 鎌倉中央公園 

 参加者：１４人（本人４人、中高生０人） 

・第４０回かまくら散歩 ～秋のフラワーセンターを歩く～ 

 ２０２０年１０月２５日（日）１３：３０～１５：００ 場所 フラワーセンター大船植物園 

 参加者：３１名（本人 6人、中高生６名） 

・第４１回かまくら散歩 ～秋の谷戸の紅葉を楽しむ～ 

 ２０２０年１１月２１日（日）１３：００～１４：３０ 場所 鎌倉中央公園 

 参加者：２９名（本人７人、中高生４名） 

・第４２回かまくら散歩 ～春のフラワーセンターを歩く～ 

 ２０２１年４月４日（日）１３：００～１４：３０ 場所 フラワーセンター大船植物園 

 ※雨天により 3.28→4.4に延期して実施した 

 参加者：22人（本人 8人、中高生 0人） 

 

  ②かまくら磨き 

   ※新型コロナウイルスの影響で実施しなかった 

③本人カフェ 

※新型コロナウイルスの影響で実施しなかった 

 

 

 

 

 

 

 

３．相談部会 

   ・２０２０年第１回若年性認知症ほっとサロン 
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７月１９日（日）１３:３０～１５:３０ ギャラリー檜松 

参加者 １１人（本人４人、家族 4人、支援者３人） 

   ・２０20年度第２回若年性認知症ほっとサロン 

９月１３日（日）１３:３０～15:30 ギャラリー檜松 

参加者 ８人（本人２人、家族２人、支援者 4人） 

   ・２０２０年度第３回若年性認知症ほっとサロン 

１１月８日（日）１３:３０～15:30 ギャラリー檜松 

参加者１０人 （本人３人、家族 2名、支援者５人） 

   ・２０２０年度第４回若年性認知症ほっとサロン 

１１月 28日（土）１３:３０～１５:００ ギャラリー檜松 

参加者 １２人（本人４人、家族４人、支援者４人） 

   ・２０２０年度第５回若年性認知症ほっとサロン 

    ３月１４日（日）１３:３０～１５:００ ギャラリー檜松 

参加者：６人（本人２人、家族２人、支援者２人） 

 

４．研修部会 

   ①２０２０年度認知症講演会 

     ２月２０日（土） 13:３０～1５:00 会場 ギャラリー檜松 ZOOMオンライン開催 

題名「コロナ禍のいまだから伝えたいこと」 

内容：葉っぱの絵を描くようになった経緯と現在、認知症と断酒の取り組みから学ぶ 

参加者：３１人 

講演：仲藤正雄さん（認知症本人） 聞き手：稲田秀樹（支援者） 

   ②認知症家族勉強会 

・第１回認知症家族勉強会～日頃の介護について考えたり、学んだりしてみませんか～ 

１１月１８日（水）１９：３０～20:45 講師：稲田秀樹 ZOOMオンライン開催 

参加者 家族６人  

内容 認知症の疾患の理解とケアの考え方、他の家族の介護体験を知る、質疑応答 

    ・第２回認知症家族教室～日頃の介護について考えたり、学んだりしてみませんか～ 

１月２０日（水）１９：３０～20:45 講師：稲田秀樹 ZOOMオンライン開催 

     参加者 家族４人、見学 1人  

内容 ご本人が体験している状況の理解、他の家族の体験を知る、質疑応答 

    ・第３回認知症家族教室～日頃の介護について考えたり、学んだりしてみませんか～ 

３月１７日（水）１９：３０～20:45 講師：稲田秀樹 ZOOMオンライン開催 

     参加者 家族５人、見学 1人  

内容 ご本人が体験している様々な症状や状況の理解、他の家族の体験を知る、質疑応答 

 

５．まちづくり部会 

  ①世界アルツハイマーデー啓発活動～認知症になっても安心して暮らせる町を創ろう！～ 

   大船観音オレンジライトアップ 

９月２１日(土) １８：３０～２０：００ 大船観音寺 

 

 

 

  ②神奈川県世界アルツハイマーデー普及啓発（チームオレンジ 9.21）実行委員会 

   ※啓発イベントは新型コロナウイルスの影響により実施せず 
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③ＲＵＮＴＯＭＯ＋かまくら 

※新型コロナウイルスの影響により実施せず 

  ④ＤＫリーグ・神奈川認知症ソフトボール大会（事務局協力） 

   ※新型コロナウイルスの影響により実施せず 

  ➄Ｄシリーズ・全日本認知症ソフトボール大会 

   ３月２１日（土）～２２日（日）静岡県営ソフトボール場 

   ※新型コロナウイルスの影響により実施せず 

 

６．事務局 

 ➀２０２０年度定時社員総会 ※ZOOMオンライン開催 

２０２０年５月２９日（金） 18:30～19:00 

会場 かまくら認知症ネットワーク事務所 鎌倉市今泉台 4-11-2 

    報告事項  ２０１９年度事業報告の件 

    決議事項  第１号議案 （１）２０１９年度決算報告承認の件 

                    （２）監査報告 

            第２号議案 ２０２０年度事業計画案及び予算案承認の件 

    報告事項、決議事項とも異議なく承認された 

②理事会（運営会議） 

   ２０２０年８月５日（水）19:30～20:40 ※ZOOMオンライン開催 

出席者 理事３名 内容 運営状況、活動内容について  

２０２０年１２月６日（水）19:30～20:３０ ※ZOOMオンライン開催 

    出席者 理事３名 内容 運営状況、活動内容について  

③SNS情報共有 

   新型コロナウイルスの影響により対面の会議は開催せず SNS（メッセンジャー）にて活動予定、活動内

容について随時情報を共有し、またオンラインスタッフ会議（運営会議）を開催して協議を行った。 

 

７．主たる事務所の移転 

  法人の主たる事務所を貸主である株式会社さくらコミュニティーケアサービスの移転にともない 

20２１年５月６日に下記住所に移転した 

 

 

  旧住所  神奈川県鎌倉市今泉台 4-11-2 

   ↓ 

  新住所  神奈川県鎌倉市今泉台 4-5-１６ 
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一般社団法人かまくら認知症ネットワーク 

２０２０年度決算報告書 
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